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	บทคัดย่อ

	 การตรวจพิสูจน์เอกลักษณ์บุคคลด้วยวิธีทางมานุษยวิทยาจะสามารถ 
ให้ข้อมูลทางชีวภาพ (biological profile) ได้จากโครงกระดูก ปัจจัยที่ส�ำคัญ 
อย่างหน่ึงคือ โครงกระดูกที่มีส่วนประกอบตามลักษณะทางกายวิภาคที่มี 
สภาพสมบูรณ์ย่อมสามารถให้ข้อมูลทางชีวภาพของบุคคลที่เป็นเจ้าของ 
โครงกระดกูน้ันได้ด ีดงัน้ันการศกึษาระยะเวลาการเน่าเป่ือยของศพในสสุาน  
เพ่ือหาระยะเวลาที่เหมาะสมในการน�ำโครงกระดูกของศพนิรนามขึ้นจาก 
หลมุฝังศพทีส่สุานฯ จงึมคีวามส�ำคัญในการเป็นต้นทางของการได้มาซึง่ข้อมลู 
ที่ถูกต้องสมบูรณ์ จากการศึกษาน้ีพบว่า ระยะเวลาที่เหมาะสมในการน�ำ 
กระดูกขึ้นจากหลุมศพ เพื่อให้ได้กระดูกที่แยกออกจากกันและยังคงสภาพ 
สมบูรณ์ เหมาะสมต่อการตรวจวิเคราะห์ คือระยะเวลาตั้งแต่ 8 เดือน ถึง  
11 เดือน หลังการฝัง โดยปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพศพ ได้แก่  
สภาพแวดล้อมและภูมิอากาศ พยาธิสภาพและบาดแผล ปัจจัยด้านขนาด 
รูปร่างและน�้ำหนักของศพ รวมถึงการเข้าถึงแมลง

ค�ำส�ำคัญ: อัตราการเน่าเปื่อย โครงกระดูก สภาพแวดล้อม พยาธิสภาพ  

การศึกษาระยะเวลา

การเน่าเปื่อยของศพในสุสาน

ณัฐธิดา ศรีนาค และคณะ*

* 	นางนฤมล ภราสมพงษ์ นักนิติวิทยาศาสตร์ช�ำนาญการ นางสาวสุจิตรา บุญมา นักนิติวิทยาศาสตร์ช�ำนาญการ นางสาวอรอุมา   
ต้ังสมสขุ นักนิตวิทิยาศาสตร์ช�ำนาญการ นางสาวสลุาวลัย์ ลมิป์บูรณะสมบัต ินักนิตวิทิยาศาสตร์ช�ำนาญการ นายนันโท ศาสตร์ประสทิธิ์  
ช่างภาพการแพทย์ช�ำนาญการ นางสาวมาลิสา เอี่ยมศิลา นักนิติวิทยาศาสตร์ปฏิบัติการ กลุ่มพิสูจน์บุคคลสูญหาย สถาบัน 
นิติวิทยาศาสตร์
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	Abstract

	 The identification by an anthropological  
approach can provide biological information  
(biological profile) from the skeleton. The  
complete skeletal remains can provide a  
biological profile as well. The purpose of  
this study is to examine a suitable period for  
the removal of the skeletal remains from the  
grave. The origin of the acquisition for  
accurate data integrity is important. This  
study found that the suitable period to  
retrieve the bones from the grave is obtained  
to the bones when they are separated  
and remain intact. The study period of the  
decomposition of the human body in the  
cemetery is 8 months to 11 months after  
implantation considering external factors  
which affect the state bodies, including the  
environment, climate, pathology, shape and  
weight of the body including access to  
insects.

Keywords: decomposition rate, skeletal,  
environment, pathology

	บทน�ำ

	
	 กลุ ่ ม พิ สู จน ์ บุ คคลสูญหาย  สถา บัน 
นิติวิทยาศาสตร์ มีภารกิจหลักในการตรวจ 
พิสูจน์ร่างนิรนามที่เป็นโครงกระดูก การตรวจ 
วิเคราะห์กระดูกถือเป็นวิธีการตรวจพิสูจน ์
ในเบื้องต้นเพื่อให้ได้ข้อมูล ได้แก่ อายุ ความสูง  

เพศ เช้ือชาต ิรวมทัง้อาจจะสามารถระบุสาเหตุ 
การเสยีชีวิตได้ โดยศพนิรนามทีเ่ข้ารับการตรวจ 
พิสจูน์เอกลกัษณ์บุคคล ประกอบด้วย ศพสภาพ 
สมบูรณ์ยังไม่เน่า และศพที่แปรสภาพแล้ว ซึ่ง 
หลังการผ่าชันสูตร จะถูกน�ำไปฝังที่สุสานของ 
มลูนิธสิว่างอริยะธรรมสถาน จงัหวดันครนายก  
และเมื่อถึงระยะเวลาที่สุสานฯ มีศพเต็มจน 
ไม่เพียงพอต่อการฝังศพต่อไป กลุม่ตรวจพสิจูน์ 
จะด�ำเนินการน�ำโครงกระดูกของศพนิรนามที ่
เข้ามารับบริการและยังไม่สามารถพิสจูน์บุคคล 
ได้ทั้งหมด มาท�ำความสะอาดและจัดเก็บอย่าง 
เป็นระบบเพือ่รอข้อมลูเพิม่เตมิทัง้จากทางญาต ิ
ของผู้เสยีชีวิตหรือจากการตรวจพิสจูน์ ทีอ่าจให้ 
ข้อมูลเพ่ิมเติมเพ่ือระบุตัวบุคคลและติดตามหา 
ญาติผู้เกี่ยวข้องต่อไป ซึ่งโครงกระดูกของศพ 
นิรนามที่ผ่านการฝังที่สุสานฯ ดังกล่าว อาจใช้ 
เวลาถูกฝังต้ังแต่ 3-7 ปี ท�ำให้โครงกระดูกที ่
น�ำกลับขึ้นมาจากหลุมฝังศพมีสภาพผุกร่อน  
ไม่สมบูรณ์ ท�ำให้ยากต่อการท�ำความสะอาด  
ตรวจพิสจูน์ รวมถงึการเกบ็รักษา อย่างไรกต็าม  
การตรวจพิสูจน์ดังกล่าวจะมีความถูกต้อง 
เพียงใด ปัจจัยที่ส�ำคัญอย่างหน่ึงคือสภาพ 
โครงกระดูกที่เข ้ามารับการตรวจวิเคราะห ์ 
กล่าวคือ โครงกระดูกที่มีส่วนประกอบตาม 
ลักษณะทางกายวิภาคที่มีสภาพสมบูรณ์ย่อม 
สามารถให้ข้อมูลทางชีวภาพของบุคคลที่เป็น 
เจ้าของโครงกระดกูน้ันได้ดกีว่าโครงกระดกูทีม่ี 
ส่วนประกอบไม่สมบูรณ์ สภาพผุกร่อนเสียหาย

	 วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพ่ือศึกษาระยะเวลาการเปลี่ยนแปลง 
สภาพหลังการฝังของศพที่ผ่านการชันสูตร  
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จนกลายเป็นโครงกระดูกโดยสมบูรณ์
	 2.	 เพ่ือหาระยะเวลาที่เหมาะสมส�ำหรับ 
การน�ำกระดูกขึ้นจากหลุมเพื่อให้โครงกระดูกมี 
สภาพที่ดีที่สุดเหมาะสมกับการตรวจวิเคราะห์ 
	 3.	 เพ่ือศกึษาปัจจยัทีม่ผีลต่อการเปลีย่นแปลง 
สภาพศพที่ถูกฝังที่หลุมฝังศพ ณ สุสานสว่าง 
อริยะธรรมสถาน จังหวดันครนายก ประเทศไทย 
	 การวิจัยครั้งน้ีใช้ศพนิรนามของสถาบัน 
นิติ วิทยาศาสตร ์ที่ถูกผ ่า ชันสูตรในเดือน 
มกราคม พ.ศ. 2556 จ�ำนวน 9 ศพ โดยศพ 
ทั้งหมดถูกฝัง ณ สุสานสว่างอริยะธรรมสถาน  
จังหวัดนครนายก เป็นหน่วยวิเคราะห์ (unit of  
analysis) ดังน้ันการศึกษาการเปลี่ยนแปลง 
สภาพศพ เพ่ือหาระยะเวลาทีเ่หมาะสมในการน�ำ 
โครงกระดูกของศพนิรนามข้ึนจากหลุมฝังศพ 
ที่สุสานฯ จึงมีความส�ำคัญในการเป็นต้นทาง 
ของการได้มาซึ่งข้อมูลที่ถูกต้องสมบูรณ์ต่อไป

อุปกรณ์และวิธีการศึกษา
การเก็บข้อมูลการเปลี่ยนแปลงสภาพศพ
	 ตัวอย่างศพนิรนามที่ใช้ในการศึกษาน้ีผ่าน 
การผ่าชันสูตร เมื่อเดือนมกราคม พ.ศ. 2556  
ณ ห้องศพสถาบันนิตวิทิยาศาสตร์ โรงพยาบาล 
ธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ จ.ปทุมธานี  
จ�ำนวน 9 ศพ ทั้งหมดเป็นเพศชาย โดยศพ 
ทั้งหมดไม่ได้ผ่านการแช่น�้ำยาดองศพหรือ 
ฟอร์มาลิน (formalin) แต่ถูกแช่ไว้ในตู้แช่รักษา 
ศพ ที่อุณหภูมิ 3-5 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 
ประมาณ 9-19 วนัหลงัการผ่าชันสตูร ศพทัง้หมด 
ถูกน�ำมาฝัง ณ สุสานของมูลนิธิสว่างอริยะ 
ธรรมสถาน ต.สาริกา อ.เมือง จ.นครนายก  
โดยหลุมศพมีลักษณะก่อรูปเป็นหลุมสี่เหลี่ยม 
ผืนผ้า ขนาดกว้าง 88 ซม. ยาว 229 ซม.  

ลึก 60 ซม. พื้นหลุมเป็นพื้นดิน สภาพแวดล้อม 
บริเวณสุสานฯ มีหญ้าปกคลุมพื้นดิน ด้านหลัง 
ของสุสานฯ ติดภูเขา บริเวณโดยรอบมีต้นไม ้
อุดมสมบูรณ์ 
	 บนัทกึข้อมลูการเปลีย่นแปลงสภาพศพ หลงั 
ถูกน�ำมาฝังเป็นเวลา 1 เดือน และบันทึกข้อมูล 
ทกุ 1 เดอืนอย่างต่อเน่ือง เป็นระยะเวลา 11 เดอืน  
ตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2556 ถึงเดือน 
ธันวาคม พ.ศ. 2556 โดยบันทึกข ้อมูล 
การเน่าเป่ือย รวมถึงข้อมูลอืน่ๆ ได้แก่ การเข้าถึง 
ของแมลง การมีร่องรอยกัดแทะของสัตว์ และ 
เช้ือรา ลงในแบบบันทกึการเปลีย่นแปลงของศพ 
หลังการฝัง พร้อมถ่ายภาพ  

	ผลการศึกษา

ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง
	 ตัวอย่างทั้งหมดเป็นเพศชาย 9 ตัวอย่าง  
มีช่วงอายุโดยส่วนใหญ่อยู่ในวัยผู้ใหญ่ (adult)  
น�้ำหนักระหว่าง 35–59 กิโลกรัม (ค่าเฉลี่ย 
เท่ากบั 47.62 กโิลกรัม) จากรูปลกัษณ์ภายนอก 
ศพทั้งหมดเป็นชาวเอเชีย ศพตัวอย่างทั้งหมด 
ได้ผ่านการผ่าชันสูตร ในช่วงเดือนมกราคม  
พ.ศ. 2556 หลงัจากน้ันศพได้ถกูเกบ็รักษาไว้ใน 
ตู้เย็นแช่ศพก่อนน�ำไปฝัง แบ่งฝังเป็น 2 คร้ัง  
ในเวลาที่ต่างกัน 7 วัน และในการศึกษาครั้งนี้ 
ได้แบ่งระดับของการเน่าเปื่อยเป็น 6 ระดับ  
ปรับปรุงจากเค้าโครงการแบ่งระดับการเน่าเป่ือย 
ของศพของ Galloway (Galloway, 1996, p.141)  
โดยแยกลักษณะการเน่าเปื่อยระดับที่ 4 Skele- 
tonization ของ Galloway ออกเป็นสองระดบั คือ  
ระดับที ่4 (ศพเร่ิมเปลีย่นเป็นกระดกู) พบกระดูก 
ที่มีไขมัน และเน้ือเย่ือเน่าเปื่อย บางคร้ังยังพบ 
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ของเหลวในร่างกาย พบกระดูกที่มีผิวหนังแห้ง 
ตดิอยูน้่อยกว่า 50% ของร่างกาย และระดบัที ่5  
โครงกระดูกสมบูรณ์ คือ ศพกลายเป็นโครง 
กระดูกที่มีเน้ือเยื่อติดอยู่เพียงเล็กน้อย กระดูก 
แต่ละช้ินแยกออกจากกนั และส่วนใหญ่มีสภาพ 
แห้ง แต่ไม่พบการผุพังของกระดูก แสดงดัง 
ตารางที่ 1 
	 ศพที่ได้รับการผ่าชันสูตรแล้วจะถูกน�ำไป 
เกบ็รักษาไว้ในตูเ้ย็นแช่ศพในวนัเดยีวกนั โดยศพ 
ที่ท�ำการศึกษาคร้ังน้ีถูกแช่ไว้ในตู้แช่เย็นเป็น 
เวลา 9- 19 วนั (โดยเฉลีย่ 13 วนั) ศพทีถ่กูแช่เย็น 
นานทีส่ดุคือตวัอย่างที ่1 และศพทีถ่กูแช่ในตูเ้ยน็ 
ในเวลาสัน้ท่ีสดุคือตวัอย่างท่ี 8 และ 9 เมือ่ตรวจ 
สภาพศพในวันที่ฝังศพพบว่าศพทุกตัวอย่าง  

มีสีผิวที่เข้มขึ้นออกโทนสีชมพูถึงสีน�้ำตาล พบ 
ผิวหนังสเีขยีวบริเวณท้องส่วนล่างในบางตวัอย่าง  
บริเวณช่องท้องยุบ 
	 เน่ืองจากวันทีฝั่งศพตวัอย่างแตกต่างกนั คือ 
ตัวอย่างศพกลุ่มที่ 1 (ตัวอย่างที่ 1-4) เริ่มฝังเมื่อ 
วันที ่22 มกราคม 2556 และกลุม่ที ่2 (ตวัอย่างที่  
5-9) เริ่มฝังเมื่อ 29 มกราคม 2556 จึงท�ำให้ 
เวลาในการฝังศพในกลุ่มที่ 1 มากกว่ากลุ่มที่ 2  
เป็นเวลา 7 วนั ท�ำการตรวจสภาพการเน่าเป่ือย 
คร้ังที ่1 ในเดอืนกมุภาพันธ์ หลงัจากศพกลุม่ที ่1  
ถกูฝังมาแล้ว 36 วนั และกลุม่ที ่2 ถกูฝังมาแล้ว  
29 วนั และหลงัจากน้ันจะมกีารบันทกึสภาพการ 
เน่าเปื่อยอีก 9 ครั้ง โดยระยะห่างของบันทึกใน 
แต่ละครั้ง เฉลี่ยเท่ากับ 30 วัน 

ตารางที่ 1	 แสดงการแบ่งระดบัและลกัษณะการเน่าเป่ือยของศพในการศกึษาคร้ังน้ี (ปรับปรงุจาก  
	 Galloway, 1996, p.141)

ระดับที่ ประเภทการเน่าเปื่อย ลักษณะการเน่าเปื่อย

1 ศพสด -	ศพสดยังไม่เปลี่ยนสี และไม่พบกิจกรรมของแมลง**

- 	ศพที่เพิ่งโดนความร้อน

2 ศพเริ่มเน่าเปื่อย -	ผิวหนังมีสีขาวอมชมพู ผิวหนังหลุดลอกและเร่ิมมีเส้นผม 
หลุดร่วงเล็กน้อย

- 	สีผิวเปลี่ยนจากสีเทาเป็นสีเขียว เนื้อบางส่วนยังคงสภาพสด
-	สีผิวเปลี่ยนเป็นโทนสีน�้ำตาล พบมากที่บริเวณนิ้ว จมูก และ
ใบหู

-	รูปร่างบวมอืด และสีผิวเป็นสีเขียว
-	หลังจากการอืดบวม ศพจะยุบแฟบลงเน่ืองจากแก๊สออกมา
จากส่วนท้อง สีผิวเปลี่ยนจากสีเขียวเป็นสีด�ำ

-	บริเวณแขน ขาเปลี่ยนจากสีน�้ำตาลเป็นด�ำ  และผิวหนังอาจ 
มีลักษณะเหมือนแผ่นหนัง (leathery appearance)
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	 ระดบัการเน่าเป่ือยของศพตัง้แต่เร่ิมฝัง จนถึง  
10 เดอืนหลงัการฝัง โดยเมือ่ท�ำการตรวจสภาพ 
การเน่าเป่ือยของศพ คร้ังที ่1 ในเดอืนกมุภาพันธ์  
พบว่าตัวอย่างศพทั้งสองกลุ ่มมีอัตราการ 
เน่าเปื่อยที่เท่ากันคือส่วนใหญ่เน่าเปื่อยอยู่ใน 

ระดับที่ 3 และยังคงสามารถพบการเน่าเปื่อย 
ในระดับน้ีได้จนถงึระยะ 6 เดือนหลงัการฝังและ 
ในการศกึษาน้ีมบีางตวัอย่าง (ตวัอย่างที ่1 และ 5)  
มีอัตราการเน่าเปื่อยที่เร็วกว่าศพอื่นๆ คือศพ 
เริ่มเปลี่ยนเป็นกระดูก (ระดับที่ 4) หลังการฝัง 

ตารางที่ 1	 แสดงการแบ่งระดบัและลกัษณะการเน่าเป่ือยของศพในการศกึษาคร้ังน้ี (ปรับปรงุจาก  
	 Galloway, 1996, p.141) (ต่อ)

ระดับที่ ประเภทการเน่าเปื่อย ลักษณะการเน่าเปื่อย

3 ศพเน่าเปื่อยมาก - 	เน้ือเน่าเป่ือย มลีกัษณะค่อนข้างน่ิม ส่วนท้องเป็นโพรง มกัพบ 
หนอนและแมลงจ�ำนวนมากร่วมด้วย

-	เนื้อเน่าเปื่อยและมีความชื้นมาก เริ่มเห็นกระดูกบางส่วน
-	ผิวหนังแห้งหรือมีลกัษณะคล้ายมัมม่ี (Mummification) ร่วมกบั 
ยังคงมีโครงสร้างภายในหลงเหลืออยู่

-	พบผิวหนังส่วนนอกแห้งเป็นมมัมี ่ร่วมกบัไม่พบอวัยวะภายใน
- 	ผวิหนังแห้งเป็นมมัมี ่ร่วมกบัมองเห็นกระดกูน้อยกว่า 50% ของ 
ร่างกาย

-	เริ่มพบลักษณะศพกลายเป็นขี้ผึ้งหรือไขมัน (Adipocere)

4 ศพเริ่มเป็นโครงกระดูก - 	พบกระดูกที่มีไขมันอยู่ภายใน และเนื้อเยื่อเน่าเปื่อย บางครั้ง 
อาจจะยังพบของเหลวในร่างกายร่วมด้วย

-	พบกระดูกที่มีเน้ือเย่ือแห้งติดอยู่ หรือผิวหนังคล้ายมัมม่ี 
ปกคลุมอยู่น้อยกว่า 50% ของร่างกาย

5 ศพเป็นโครงกระดูกโดย
สมบูรณ์

-	กระดูกทุกชิ้น หลุดแยกออกจากกัน อาจจะพบเนื้อเยื่อติดอยู่
บ้างเล็กน้อย

-	กระดูกส่วนใหญ่มีลักษณะแห้ง 

6 โครงกระดกูผุพังเสยีหาย - 	กระดูกมีสีซีด
-	กระดูกที่มีการลอกหลุดหรือผุกร่อนของผิวกระดูก
-	กระดกูทีม่กีารผุกร่อนหายไปบริเวณใกล้ส่วนปลาย (metaphyseal)  
ของกระดกูยาว (longbone) และมองเห็นกระดกูลกัษณะพรุน  
(cancellous) ของกระดูกสันหลัง 

หมายเหตุ 	*ในแต่ละระดับการเน่าเปื่อย ไม่จ�ำเป็นต้องพบลักษณะการเน่าเปื่อยที่ระบุไว้ทั้งหมด 
	 ** กิจกรรมของแมลง ได้แก่ การเติบโตของหนอนและแมลงที่พบในศพ
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เพียง 1 เดือน ในขณะที่ศพส่วนใหญ่ (จ�ำนวน 5  
ตวัอย่าง) จะเร่ิมเปลีย่นเป็นโครงกระดกูในเดือน 
ที่ 2- 5 หลังการฝัง การที่ศพเปลี่ยนเป็นกระดูก 
โดยสมบูรณ์ (ระดับที่ 5) นั้นเริ่มพบครั้งแรกใน 
เดือนที่ 3 หลังการฝัง หรือ 93 วันหลังการฝัง  
(ตวัอย่างที ่5) โดยศพส่วนใหญ่เปลีย่นสภาพเป็น 
กระดกูโดยสมบูรณ์ใช้เวลา 5-6 เดอืนหลงัการฝัง  
และระยะเวลายาวนานทีส่ดุทีศ่พจะเปลีย่นสภาพ 
เป็นกระดูกโดยสมบูรณ์ คือ 8 เดือน (244วัน)  
หลงัการฝัง (ตวัอย่างที ่9) และเมือ่ท�ำการตดิตาม 
สภาพศพตัวอย่างต่อเน่ืองจนถึงเดือนธันวาคม 
(328-335 วันหลังการฝัง) พบว่าโครงกระดูก 
ยังคงอยู่ในระดับ 5 และมีสภาพที่สมบูรณ์ไม ่
ผุกร่อน

สภาพแวดล้อมและภูมิอากาศที่มีผลต่อการ 
เน่าเปื่อยของศพ
	 จากรายงานสรุปสภาวะอากาศของประเทศไทย  
พ.ศ. 2556 ประเทศไทยมีอุณหภูมิเฉลี่ยรายป ี
และรายเดือนสูงกว่าค่าปกติ ปริมาณฝนเฉลี่ย 
ทัง้ปีของประเทศไทยในปีน้ี 1764.4 ม.ม. สงูกว่า 
ค่าปกตปิระมาณ 11% ช่วงฤดฝูนพบว่า มฝีนตกชุก 
ในช่วงเดือน กรกฎาคม – กันยายน ส่งผลให ้
น�้ำท่วมขังในหลุมศพ ศพส่วนใหญ่ได้กลายเป็น 
โครงกระดูกโดยสมบูรณ์แล้ว และพบว่าสภาพ 
ของกระดูกที่แช่อยู่ในน�้ำมีลักษณะค่อนข้างน่ิม  
เม่ือท�ำการกด กระดูกจะยุบตัว ซึ่งพบได้ใน 
กระดูกที่มีโครงสร้างเป็น spongy bone เช่น  
sacrum, calcaneous, body of vertebrae และ 
ส่วนปลายของกระดูก ซึ่งหากกระดูกถูกกดทับ 
ในช่วงทียั่งเปียกช้ืนอยู่อาจท�ำให้เกดิการแตกหัก  
หรือผิดรูปไปได้ และช่วงฤดูหนาว พบว่าศพ 
ทั้งหมดมีการเปลี่ยนแปลงเป็นกระดูกโดย 

สมบูรณ์แล้ว และกระดกูทีมี่ลกัษณะค่อนข้างน่ิม 
ทีพ่บในช่วงฤดฝูน เปลีย่นสภาพมาเป็นกระดกูที ่
แข็งปกติ นอกจากนี้ เนื่องจากพื้นที่ ๆ ท�ำการ 
ศึกษาในครัง้น้ี มีพืน้ที ่ๆ  ได้รับแสงแดดไม่เท่ากนั  
กล่าวคือตวัอย่างที ่7, 8และ 9 ทีถ่กูฝังในพ้ืนที ่ๆ   
อยูใ่ต้ร่มไม้ ท�ำให้ได้รับแสงแดดน้อยกว่าตัวอย่าง 
อื่น ๆ (ภาพที่1)   

 

ภาพที่ 1 กรอบสีแดงแสดงบริเวณของหลุมฝัง
ศพตัวอย่างที่ 7, 8 และ 9 ที่อยู่ใต้ร่มไม้

พยาธิสภาพและบาดแผลที่มีผลต่อการเน่าเปื่อย 
ของศพ
	 จากการศึกษาพบว่า ศพที่มีประวัติการติด 
เชื้อโรค (ตัวอย่างที่ 1,2 และ 5) ตามบันทึกการ 
ชันสตูรของแพทย์ มีอตัราการเปลีย่นแปลงระดบั 
การเน่าเปื่อยที่เร็วกว่าศพที่ไม่มีการบันทึกการ 
ตดิเช้ือ ในขณะทีศ่พอืน่ๆ ทีไ่ม่มบัีนทกึการตดิเช้ือ  
ใช้เวลา 6 – 8 เดือนหลังการฝังในการเปลี่ยน 
สภาพเป็นกระดูกโดยสมบูรณ์
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ขนาดรูปร ่างและน�้ำหนักของศพที่ มีผลต ่อ 
การเน่าเปื่อยของศพ
	 จากข้อมลูของศพตวัอย่างพบว่า ศพตัวอย่าง
ที ่ 1, 2 และ 7 มกีารแปรผลค่าดชันีมวลกาย(BMI)  
ในระดับน้อยกว่ามาตรฐาน ในขณะที่ตัวอย่าง 
ที่ 3 และ 4 อยู่ในระดับปกติ ตัวอย่างที่ 5 อยู่ใน 
ระดบัอ้วนระดบั 1 และตวัอย่างที ่8 และ 9 อยูใ่น 
ระดับอ้วนระดับ 2 และจากการศึกษาพบว่า 
ศพทีม่ขีนาดรูปร่างผอมบางและมค่ีาดชันีมวลกาย  
(BMI) น้อยกว่ามาตรฐาน จะใช้ระยะเวลาในการ 
เน่าเปื ่อยน้อยกว่าศพที่มีขนาดรูปร่างสันทัด  
มีกล้ามเน้ือค่อนข้างมาก ยกเว้นตัวอย่างที่ 5  
ซึ่งมีรูปร่างอ้วน มีกล้ามเนื้อน้อย และมีค่า BMI  
อ้วนระดับ 2 แต่ใช้ระยะเวลาในการเน่าเปื่อย 
น้อยที่สุด 

	อภิปรายผลการศึกษา

	 จากการศึกษาระยะเวลาการเน่าเปื่อยของ 
ศพในสสุาน พบว่าสภาพศพในวนัทีฝั่งศพพบว่า 
ศพทุกตัวอย่าง มีสีผิวที่เข้มขึ้นออกโทนสีชมพู 
ถงึสนี�ำ้ตาล พบผิวหนังสเีขยีวบรเิวณท้องส่วนล่าง 
ในบางตวัอย่าง บริเวณช่องท้องยุบ ทัง้นีอ้าจเป็น 
ผลจากการผ่าชันสูตรซึ่งมีการผ่าเปิดช่องท้อง 
และตัดช้ินเน้ือของอวัยวะภายในบางส่วน 
ออกไปจึงก่อให้เกิดบาดแผลแก่อวัยวะภายใน 
ร่วมด้วย ท�ำให้การย่อยสลายของอวยัวะภายใน 
เป็นไปอย่างรวดเร็วและไม่พบการบวมพองของ 
ช่องท้อง ซึ่งจากลักษณะโดยรวมพบว่า ทุกศพ 
มีการเน่าเปื่อยในระดับที ่ 2 (ศพเร่ิมเน่าเปื่อย)   
แสดงให้เห็นว่าการแช่ศพไว้ในตูแ้ช่ ซึง่มอีณุหภมู ิ
ต�่ำ  และไม่มีแมลงภายนอกมารบกวน ท�ำให้ 
อตัราการเน่าเป่ือยของศพช้าลงแต่กระบวนการ 

การเน่าเปื ่อยภายในร่างกายยังคงด�ำเนินไป 
อย่างต่อเน่ืองสอดคล้องกับงานวิจัยที่ผ่านมา 
(Mann, Bass, &  Meadows, 1990, pp. 103-111)  
ซึ่งท�ำให้ทุกศพเน่าเปื่อยอยู่ในระดับที่เท่ากัน ณ  
เวลาที่เร่ิมฝัง ระดับการเน่าเปื่อยของศพตั้งแต ่
เร่ิมฝังจนถึง 10 เดือนหลงัการฝัง พบว่า การตรวจ 
สภาพการเน่าเปื่อยของศพในคร้ังที่ 1 (เดือน 
กุมภาพันธ์) สอดคล้องกับการศึกษาของ  
Galloway คือทกุศพเน่าเป่ือยอยู่ในระดับที ่3 และ 
ยังพบการเน่าเป่ือยในระดับน้ีจนถึงระยะ 6 เดอืน 
หลังการฝัง
 	 ส�ำหรับปัจจัยทีส่่งผลต่อการเน่าเป่ือยของศพ  
พบว่าในช่วงฤดูร้อน สภาพภูมิอากาศโดยรอบ 
หลมุฝังศพ จะมอีณุหภมูสิงู แดดแรงตลอดทัง้วัน 
ยกเว้นบางวันที่มีฝนตก ซึ่งน่าจะส่งผลให้ศพมี 
อัตราการเน่าเปื่อยที่เร็วข้ึนตามผลการศึกษาที ่
ผ่านมา (Galloway, 1996, p. 141, Vass, 2001,  
pp. 190-192, Byers, 2001, pp. 103-120) และ 
เน่ืองจากในการศึกษาคร้ังน้ีมีพ้ืนที่ ๆ ได้รับ 
แสงแดดไม่เท่ากัน จึงพบว่าทั้ง 3 ตัวอย่างนั้น 
(ตัวอย่างที่ 7, 8 และ 9) ใช้ระยะเวลาในการ 
เน่าเปื่อยมากกว่าตัวอย่างอ่ืน ในขณะที่ศพที่มี 
ประวัติการติดเชื้อโรค (ตัวอย่างที่ 1,2 และ 5)  
ตามบันทึกการชันสูตรของแพทย ์  มีการ 
เปลี่ยนแปลงจากระดับที่ 2 ไปสู ่ระดับที่ 5  
ภายในระยะเวลา 3-5 เดือนหลังการฝัง ซึ่ง 
สอดคล้องกับสภาพภูมิอากาศ และการเปลี่ยน 
สภาพเป็นกระดูกโดยสมบูรณ์ที่ใช้เวลาเพียง  
5 เดอืน ยกเว้นตวัอย่างที ่6 ทีมี่อตัราการเน่าเป่ือย 
อย่างรวดเร็ว แม้ไม่ได้มีการบันทึกว่ามีการ 
ติดเช้ือ อาจเน่ืองมาจากตัวอย่างน้ีมีน�้ำหนัก 
น้อยที่สุดเมื่อเทียบกับตัวอย่างอื่น และจากการ 
ศึกษาพบว่า ศพที่มีขนาดรูปร่างผอมบางและ 
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มีค่าดัชนีมวลกาย (BMI) น้อยกว่ามาตรฐาน  
จะใช้ระยะเวลาในการเน่าเปื่อยน้อยกว่าศพที ่
มีขนาดรูปร่างสันทัด มีกล้ามเน้ือค่อนข้างมาก  
ยกเว้นในบางตัวอย่างที่มีลักษณะรูปร่างอ้วน 
และมกีล้ามเน้ือน้อยทีพ่บการเน่าเป่ือยทีเ่ร็วกว่า  
ซึ่งการศึกษาน้ีสอดคล้องกับการศึกษาของ  
Robert W. Mann และคณะ (Mann, Bass, &   
Meadows, 1990, 103-111) ที่มีผลการศึกษา 
เบ้ืองต้นพบว่าศพคนอ้วนจะสูญเสียมวลของ 
ร่างกายไปอย่างรวดเร็ว เน่ืองจากไขมันเป็น 
แหล่งอาหารให้กบัแบคทเีรียและเป็นตวัทีเ่กบ็กกั 
ความร้อนไว้ในร่างกาย ดงัน้ันศพทีม่เีปอร์เซน็ต์ 
ไขมันในร่างกายสูงจึงเน่าเปื่อยได้เร็วกว่า เม่ือ 
ตัวแปรอื่นๆ เท่ากัน และอัตราการเน่าเปื่อยจะ 
ไม่แตกต่างในเพศเดียวกัน (Mann, Bass, &   
Meadows, 1990, pp. 103-111)

ข้อสังเกต
	 จากการศกึษาน้ี พบหนอนบนตวัศพในเดอืน 
ที่ 1 หลังการฝัง จ�ำนวน 5 ตัวอย่าง (ตัวอย่างที่  
3, 4, 5, 6 และ 8) ทุกศพมีการเน่าเปื่อยอยู่ใน 
ระดบัที ่3 ซึง่จากการศกึษาทีผ่่านมาพบว่าการ 
เน่าเปื่อยในระดับน้ี เป็นระยะที่สามารถพบ 
หนอนได้มากกว่าระดบัอืน่ๆ (Galloway, 1996,  
p. 141) ในขณะที่ตัวอย่างอื่นๆ พบดักแด้ของ 
แมลงในหลมุศพ ต่อมาในเดอืนที ่2 หลงัการฝัง  
พบเฉพาะดักแด้ของแมลงในทุกหลุมศพแต ่
ไม่พบหนอน ขณะที่ศพมีการเน่าเปื่อยอยู่ใน 
ระดับที่ 3-4 ซึ่งอาจเกิดจากข้อจ�ำกัดของ 
การเข้าถงึศพของแมลง เนือ่งด้วยตวัอย่างศพใน 
การศกึษาคร้ังน้ีถกูเกบ็รักษาในระบบทีค่่อนข้าง 
ปิด ศพอยู่ในสภาพแวดล้อมทีแ่มลงเข้าถงึได้ยาก  
ร่วมกับมีน�้ำท่วมขังในหลุมทุกหลุมในเดือน 

เมษายน หรือเดือนที่ 3 หลังการฝัง อาจเป็น 
สาเหตใุห้แมลงเดมิมจี�ำนวนน้อยอยูแ่ล้วตายไป 
จนหมด เม่ือโลงไม้เร่ิมผุพังในเดือนที่ 5 หลัง 
การฝัง และผพุงัอย่างมากในเดอืนที ่7 หลงัการฝัง  
ท�ำให้ศพส่วนใหญ่วางตัวอยู่บนพ้ืนดิน กลับ 
พบว่ามจี�ำนวนดกัแด้น้อยลง และแทบจะไม่พบ 
ดักแด้ของแมลงเลยในเดือนที่ 6 หลังการฝัง 
เป็นต้นไป ซึ่งน่าจะเกิดเน่ืองจากศพได้มีการ 
เน่าเปื่อยจนกลายเป็นโครงกระดูกโดยสมบูรณ ์
แล้ว นอกจากน้ันในตวัอย่างที ่9 ไม่พบกจิกรรม 
ของหนอนเลยตั้งแต่เดือนแรกหลังการฝัง พบ 
เพียงดกัแด้แมลงจ�ำนวนเลก็น้อยในเดอืนที ่2-4  
หลังการฝัง และหลังจากนั้นไม่พบกิจกรรมของ 
หนอนและแมลงเลย ซึ่งพบว่าศพจะมีการ 
เน่าเปื่อยในระยะที่ 3 ยาวนานกว่าศพตัวอย่าง 
อื่นๆ และเป็นศพที่ใช้เวลาเน่าเปื่อยจนเป็น 
โครงกระดูกโดยสมบูรณ์นานกว่าศพทุกศพซึ่ง 
สนับสนุนผลการศึกษาที่ผ่านมาโดยพบว่าหาก 
พบกิจกรรมของแมลงจ�ำนวนมากเป็นตัวเร่ง 
ให้ศพกลายเป็นโครงกระดูกได้ในเวลาทีร่วดเร็ว 
ขึ้น (Galloway, 1996, p. 141, Vass, 2001,  
pp. 190-192, Byers, 2001, pp. 103-120)  ข้อสงัเกต 
อกีประหน่ึงซึง่พบในระหว่างการศกึษาในครัง้น้ี 
คือสามารถพบเช้ือราได้ในศพที่มีระดับการ 
เน่าเป่ือยระดบัที ่3 จนถงึระดบัที ่5 โดยพบเช้ือรา 
สขีาวจ�ำนวนมากบนตัวศพในเดือนที ่3 (เมษายน)  
และ 4 (พฤษภาคม) หลังการฝังซึ่งอยู่ในช่วง 
ฤดูร้อนแต่มีฝนตกในบางวัน ต่างจากเดือนที่ 5  
มิถุนายน) ศพส่วนใหญ่มีสภาพเป็นกระดูกโดย 
สมบูรณ์แล้ว แต่ไม่พบเชือ้ราบนศพเลย แม้สภาพ 
อากาศจะยังคงมีลักษณะร้อนช้ืนเช่นกันกับ 
เดือนที่ 3 
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	สรุปผลการศึกษา

	 จากการศึกษาระยะเวลาการเน่าเปื่อยของ 
ศพในสุสาน พบว่า
	 1.	 ระยะเวลาการเปลี่ยนแปลงสภาพหลัง 
การฝังของศพที่ผ่านการชันสูตร จนกลายเป็น 
โครงกระดูกโดยสมบูรณ์ คือระยะเวลาตั้งแต ่ 
3 เดือนขึ้นไป
	 2.	 ระยะเวลาที่เหมาะสมในการน�ำกระดูก 
ขึน้จากหลมุศพ เพือ่ให้ได้กระดกูทีแ่ยกออกจาก 
กันและยังคงสภาพสมบูรณ์ เหมาะสมต่อการ 
ตรวจวิเคราะห์ คือระยะเวลาตั้งแต่ 8 เดือน ถึง  
11 เดือน หลังการฝัง เนื่องจากศพได้แปรสภาพ 
เป็นกระดูกโดยสมบูรณ์ และยังไม่พบความ 
เสียหายบนกระดูก  
	 3.	 ปัจจัยที่มีผลต่อระยะเวลาการเน่าเปื่อย 
ของศพ ได้แก่ สภาพแวดล้อมและภูมิอากาศ 
พบว่าศพที่ถูกฝังในหลุมที่อยู ่ใต้ร ่มไม้จะมี 
การเน่าเป่ือยทีช้่ากว่าศพทีถ่กูฝังในหลมุกลางแจ้ง   
พยาธสิภาพและบาดแผลพบว่าศพทีม่กีารติดเช้ือ 
จะเน่าเป่ือยเป็นกระดกูเร็วกว่าศพทีไ่ม่มปีระวตัิ 
การติดเชื้อ ปัจจัยด้านขนาดรูปร่างและน�้ำหนัก 
ของศพพบว ่าศพที่มี รูปร ่างอ ้วนลักษณะ 
ไขมันมากจะเน่าเปื่อยเร็วกว่าศพที่มีไขมันน้อย  
และศพที่มีรูปร่างก�ำย�ำหรือมีกล้ามเน้ือมาก 
จะใช้เวลาในเน่าเปื่อยจนเป็นกระดูกนานที่สุด  
และเน่ืองจากการฝังศพในหลมุปูนซเีมนต์ท�ำให้ 
แมลงเข้าถึงศพได้ยากจึงพบกิจกรรมของแมลง 
น้อย และศพที่พบกิจกรรมของแมลงน้อยจะ 
มีการเน่าเปื ่อยจนเปลี่ยนเป็นโครงกระดูกที่ 
ช้ากว่าศพอื่นๆ

	 ข้อเสนอแนะเพื่อการศึกษาเพิ่มเติม

	 1.	 ควรศึกษาการฝังศพและการเน่าเปื่อย 
ของศพในช่วงอืน่ๆ ของปี เพราะในการปฏิบัติงาน 
จริง ศพนิรนามที่ผ่านการชันสูตรและยังไม ่
สามารถพิสูจน์ตัวบุคคลได้จะถูกน�ำมาฝัง ณ  
สุสานแห่งน้ีตลอดทั้งปี ซึ่งจะเป็นประโยชน์ 
ในการได้มาซึง่ข้อมลูทีส่มบูรณ์จากโครงกระดกู
	 2.	 ควรเพ่ิมระยะเวลาของศึกษาระยะเวลา 
การเน่าเปื่อยให้ยาวนานมากกว่า 11 เดือนหลัง 
การฝัง เพราะระยะเวลาในการศกึษาคร้ังน้ีอาจ 
ไม่ยาวนานพอที่จะพบการเปลี่ยนแปลงของ 
โครงกระดูกจนถึงระดับที่มีการผุพังเสียหาย 
(ระดบัที ่6) ซึง่จะเป็นประโยชน์ในการประมาณ 
ระยะเวลาของกระดูกที่พบในที่เกิดเหตุที่มี 
สภาพแวดล้อมคล้ายคลึงกันนี้ได้
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